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Février 2025 

Dans un paysage cinématographique souvent dominé par l’action et 
les effets spéciaux, Yōkai – le monde des esprits se démarque 
comme une œuvre contemplative et profonde, mêlant habilement 
la culture japonaise traditionnelle et des réflexions universelles sur 
la vie et la mort. Réalisé par Eric Khoo, ce film franco-japonais, avec 
Catherine Deneuve dans le rôle principal, nous invite à un voyage 
spirituel unique, ancré dans les traditions de l’Obon et explorant les 
frontières floues entre le monde des vivants et celui des esprits. 

L’Obon au cœur du film 

Ce film nous a particulièrement marqués par sa mise en avant de l’Obon, cette fête 
traditionnelle japonaise dédiée aux esprits des ancêtres. Il explore avec une 
sensibilité rare le rapport aux morts et la transition entre les mondes, ancrant son 
récit dans une vision où la mort elle-même est soumise à des règles et des épreuves. 

Les deux protagonistes se retrouvent ainsi bloqués, incapables de suivre le chemin 
habituel des âmes défuntes. Contrairement aux autres, ils doivent accomplir une 
mission terrestre, faute de quoi ils demeurent suspendus entre deux réalités. Ce 
passage reflète une notion essentielle dans la culture japonaise où même après la 
mort, il existe des épreuves à surmonter et des enseignements à tirer. L’Obon, dans 
ce cadre, devient un moment crucial où ces portes s’entrouvrent temporairement, 
évoquant l’Halloween originel des Celtes et ses connexions entre vivants et esprits, 
un lien fascinant qui mérite d’être souligné. 



 
La différence entre l’Obon et Samahain, l’ancêtre d’Halloween 

Quand on découvre la séquence du film expliquant cette fête populaire au 
Japon, on a envie de faire une association avec quelque chose de plus familier, 
leHalloween Celt. 
 
L’Obon japonais et le Samhain celte, ancêtre d’Halloween, partagent des similitudes 
en tant que fêtes dédiées aux esprits des ancêtres. Cependant, l’Obon est une 
célébration estivale bouddhiste de retrouvailles joyeuses, tandis que Samhain 
marque la transition vers la saison sombre, où le voile entre les mondes s’amincit. 
Samhain était considéré comme un moment propice aux présages et à la divination, 
alors que l’Obon se concentre sur l’honneur et l’accueil des âmes des défunts. 

Vivre sa vie maintenant, avant que cela ne soit trop tard ! 

Mais au-delà de cette dimension mystique, le film rappelle une vérité universelle : 
l’importance de vivre pleinement le présent afin de ne rien regretter. Il insiste sur la 
nécessité d’accomplir ses désirs profonds pour alléger son cœur et, en fin de compte, 
pouvoir partir en paix. Cette réflexion se tisse avec une grande délicatesse à travers 
la narration et la mise en scène. 

D’un point de vue formel, l’œuvre adopte un rythme lent, ce qui pourrait en dérouter 
certains, mais qui sert parfaitement la poésie du propos. Elle permet d’apprécier un 
jeu d’acteur japonais traditionnel, un style qui semble peu à peu s’effacer sous 
l’influence grandissante du cinéma international. Ici, chaque regard, chaque silence 
pèse et raconte quelque chose, renforçant la sensation d’une œuvre contemplative, 
presque méditative. Ce jeu d’acteur si particulier, marqué par la retenue et la 
subtilité des expressions, tend à se perdre avec l’évolution du cinéma japonais, qui 
s’adapte aux codes globaux du septième art. 

Cependant, si le film nous a touchés par sa profondeur et sa finesse, il nous a aussi 
pris au dépourvu. Avec un titre évoquant le folklore nippon et son imaginaire 
peuplé de yokai et d’esprits, nous nous attendions à une approche plus 
fantastique, voire légèrement effrayante. Or, ce n’est pas le cas, et cette attente 
trompée pourrait déconcerter certains spectateurs. 

En résumé, cette œuvre, empreinte de spiritualité et de réflexion, offre une vision 
poétique de la mort et de l’importance de vivre sans regret. Mais il est important d’y 
entrer avec l’état d’esprit adéquat : celui d’un voyage contemplatif plutôt qu’une 
plongée dans l’effroi du surnaturel. 

 

 



Le Monde - Boris Bastide – février 2025 

Dans « Yokai, le monde des esprits », 
Catherine Deneuve fait un voyage 
métaphysique entre la mort et la vie 

Dans le nouveau long-métrage du réalisateur 
singapourien Eric Khoo, en salle mercredi 26 février, 
l’actrice fait partie d’un trio de personnages confrontés 
aux fantômes du passé. 

Habillée d’une robe rouge vif, la chanteuse Claire Emery 
(Catherine Deneuve) est assise derrière son micro face à 
la scène. Accompagnée au piano, elle interprète en 
français quelques titres doux-amers – formidables 
compositions signées Jeanne Cherhal pour le film – qui 
ont fait sa renommée jusqu’au Japon, où elle entame une 
série de concerts destinés à redonner un élan à son 
existence. Dans la salle, deux hommes l’écoutent 
attentivement. Un père, Yuzo Nobusawa (Masaaki Sakai), 
et son fils, Hayato (Yutaka Takenouchi). Le premier, un 
de ses plus grands fans, est un compositeur mort quelques 
jours plus tôt. Le second, réalisateur de films d’animation, 
est là en mémoire du disparu. 

 
 
 
«Pour plus d’information sur les Yokai,  

voir le site « Mercijapon.fr »  

Yōkai Japonais : À la Découverte des Monstres du Japon 

https://mercijapon.fr/yokai-japonais/


Quelques livres :  
Yokai. Créatures et esprits surnaturels du Japon 

Broché – Grand livre, 16 septembre 2022 
de Koichi Yumoto (Auteur) 
4,8 4,8 sur 5 étoiles    11 évaluations 

 

Lauréat du Prix du Livre d'Art 2023 

Les yokai, ces créatures surnaturelles du folklore japonais, font partie intégrante de l'art nippon 
depuis les temps les plus reculés. Esprits vengeurs et inquiétants ou bien malicieux et espiègles, 
les yokai, aux formes les plus variées, peuvent déclencher des catastrophes tout comme 
apporter chance et prospérité à ceux qui les croisent. Datant de la période d'Edo (1603-1868) à 
nos jours, la sélection d’œuvres d'art (estampes, peintures sur rouleaux, gravures sur bois) 
présentée provient de la collection du Miyoshi Mononoke Museum, au Japon, le seul musée au 
monde dédié au yokai. 

Riche de très nombreuses illustrations détaillées, ce livre somme offre l'expérience 
exceptionnelle d’observer sur plus de 500 pages tous les détails de ces êtres fantastiques et de 
découvrir le travail de peintres japonais de talent, tels que Tsukioka Yoshitosji. Une immersion 
visuelle fascinante dans le monde captivant de ces monstres magiques aux formes 
extravagantes. 

Né en 1950, Koichi Yumoto dispose de la plus large collection d’œuvres d’art yokai au Japon. 
Auparavant conservateur du Kawasaki City Museum, il est l’auteur de Yokai Storyland (Pie 
International, 2019), Le Musée des Yokai (Éditions Sully, 2020) et Le Monde merveilleux des 
Yokai (Éditions Sully, 2022). En 2019, il confie sa collection d'œuvres d'art au Miyoshi Mononoke 
Museum, à Hiroshima. 

 

Yôkai !: Le monde étrange des monstres japonais Relié – 

Illustré, 11 octobre 2017 
de Fleur Daugey (Auteur), Sandrine Thommen (Illustrations) 

4,7 4,7 sur 5 étoiles    87 évaluations 

 

Splendidement illustré par Sandrine Thommen, cet album revisite les légendes japonaises 

traditionnelles. Un livre événement, à la fois recueil de contes et documentaire. 

 

Depuis des centaines d’années, l’imaginaire des Japonais est peuplé de créatures surnaturelles 

appelées «yôkai». En japonais, ce mot signifie : apparition étrange, événement mystérieux ou 

effrayant. En bref : un monstre ! Les «yôkai» servent à donner un nom et une forme à toutes 

les choses bizarres qui nous arrivent et qu’on peine à expliquer. On dira par exemple qu’un 

tsunami a été causé par Bakekujira, la baleine fantôme, l’esprit vengeur d’une baleine tuée par 

des pêcheurs. Jamais complètement méchants ni gentils, moqueurs et farceurs, mais souvent 

terrifiants, les «yôkai» sont l’occasion de plonger dans un imaginaire puissant et fascinant! 

https://www.amazon.fr/Koichi-Yumoto/e/B001I7ONU2/ref=dp_byline_cont_book_1
javascript:void(0)
https://www.amazon.fr/kai-Cr%C3%A9atures-esprits-surnaturels-Japon/dp/B09XD93GJ6/ref=pd_sbs_d_sccl_2_3/257-1249658-4469668?pd_rd_w=iKzJi&content-id=amzn1.sym.11a9cd48-28fe-49f3-acef-0cb031593c06&pf_rd_p=11a9cd48-28fe-49f3-acef-0cb031593c06&pf_rd_r=CVYW440DM9KNRRTEKJTC&pd_rd_wg=3r1cw&pd_rd_r=a9926702-43fa-46e3-9abb-ea1fe6cc97f5&pd_rd_i=B09XD93GJ6&psc=1#averageCustomerReviewsAnchor
https://www.amazon.fr/Fleur-Daugey/e/B00A6Z3P9W/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.fr/Sandrine-Thommen/e/B004N4MUDY/ref=dp_byline_cont_book_2
javascript:void(0)
https://www.amazon.fr/Y%C3%B4kai-monde-%C3%A9trange-monstres-japonais/dp/2330086598/ref=pd_sbs_d_sccl_2_1/257-1249658-4469668?pd_rd_w=iKzJi&content-id=amzn1.sym.11a9cd48-28fe-49f3-acef-0cb031593c06&pf_rd_p=11a9cd48-28fe-49f3-acef-0cb031593c06&pf_rd_r=CVYW440DM9KNRRTEKJTC&pd_rd_wg=3r1cw&pd_rd_r=a9926702-43fa-46e3-9abb-ea1fe6cc97f5&pd_rd_i=2330086598&psc=1#averageCustomerReviewsAnchor


                

Le monde étrange des Yokaï 

 

      

    Le dictionnaire des Yokaï                         La parade nocturne des 100 démons 

 



    

Fantômes Yokaï – Philippe Charlier – livre relié 

     

 

 

      

     

   A vendredi à l’Apollo ciné 8 à 20h !!! 


